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Financieel verslag

Stichting Maatjesopmaat
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Voorwoord

Bijgaand ontvangt u uw jaarrapportage. Dit rapport bestaat uit twee delen.

Deel 1: Financieel verslag

Dit deel bevat een samenvatting van de belangrijkste informatie uit de jaarrekening. De informatie is afgeleid uit

de jaarrekening en voorzien van toelichting en commentaar.

Deel 2: De Jaarrekening

Deze bestaat uit de balans, de staat van baten en lasten en een toelichting hierop.
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Bestuursverslag

Stichting Maatjesopmaat
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Bestuursverslag

Missie en visie

Stichting Maatjesopmaat gelooft in de kracht van gelijkwaardig contact. Maatjesopmaat begeleidt en inspireert

mensen richting waardevolle en duurzame sociale relaties, op basis van gelijkwaardigheid. In een tijd waarin

eenzaamheid een groeiend maatschappelijk probleem vormt, is samenwerking tussen signalerende en

ondersteunende organisaties essentieel.

Doelstellingen en aanpak

Ons doel is om mensen die behoefte hebben aan sociaal contact te begeleiden naar betekenisvolle

verbindingen. Onze aanpak richt zich zowel op het voorkomen van eenzaamheid als op het bieden van

ondersteuning wanneer eenzaamheid al dieper geworteld is. Het hoofddoel in 2025 was het verminderen van

eenzaamheid en het vergroten van verbondenheid onder deelnemers. Om dit te bereiken streefden we naar 80

nieuwe maatjes en 150 actieve maatjes. Daarnaast wilden we bijdragen aan concrete effecten in het leven van

deelnemers, zoals een groter gevoel van verbondenheid, meer zingeving, een uitbreiding van het sociale

netwerk, minder ervaren eenzaamheid en de ontwikkeling van nieuwe vaardigheden.

Bestuur en Organisatie

In 2025 draaide de stichting op een betrokken team van ongeveer 50 vrijwilligers en twee betaalde

coördinatoren en een betaalde kracht voor het leiden van de tuin. De vaste werkgroep bestond uit zes coaches,

die gedurende het jaar acht intervisies hebben gevolgd om kennis en ervaringen op te doen. Daarnaast waren

er circa tien activiteitenbegeleiders die de verschillende groepsactiviteiten begeleidden. De projectcoördinator

ondersteunde de betaalde kern in de dagelijkse werkzaamheden, de jaarplanning en de communicatie, wat

bijdroeg aan het soepel verlopen van projecten en evenementen.

Resultaten en Impact

Het Maatjesproject heeft 92 nieuwe aanmeldingen binnengekregen in 2025, waarvan na screening 63 nieuwe

maatjes een kennismakingsgesprek hebben gevoerd en gestart zijn met het coaching-traject (kort- en

langdurig). Het totaal aantal actieve maatjes komt uit op 145. In totaal zijn er twee cursussen Creatief Leven zijn

gegeven met een totaal aan 14 deelnemers die de cursus succesvol hebben afgerond. De coaching-trajecten

zijn voortgezet en het werkboek Sociaal Sterker is ingezet. Inhoudelijk waardevol, maar helaas is gebleken dat

deze beperkt structureel toepasbaar was binnen de vrijwilligerspraktijk. Er vonden vijf verschillende soorten

activiteiten plaats: creatief, tuinieren, spellen, wandelen en poolen/fotografie. In totaal zijn er 162 activiteiten

georganiseerd, met gemiddeld 8 tot 12 deelnemers per activiteit.

Het jaar 2025 was een jaar van voortzetting van onze missie en tegelijkertijd van reflectie op organisatie. Vanuit

gesprekken en ervaringen met deelnemers merken wij dat activiteiten, cursussen en coaching bijdragen aan

een groter gevoel van verbondenheid, meer sociale interactie en het ontwikkelen van nieuwe vaardigheden.

Tegelijkertijdwerd duidelijk dat de huidige organisatiestructuur kwetsbaar is. De inzet en verbondenheid van

vrijwilligers maakten het mogelijk om de meeste activiteiten en impact voort te zetten. Afgezien van het in de

praktijk brengen van de coaching door de maatjescoaches middels het werkboek ‘’sociaal sterker’’. De inzichten

uit 2025 met betrekking tot de duurzaamheid van de organisatievorm vormden de basis voor de keuzes die

begin 2026 zijn gemaakt over de toekomstige inrichting van de stichting.

Slotwoord

Het bestuur kijkt met tevredenheid terug op 2025. De stichting is gegroeid in bereik, impact en

professionalisering. We danken de gemeente Katwijk en al onze partners, vrijwilligers en deelnemers voor het

vertrouwen en de samenwerking. Samen blijven we bouwen aan een samenleving waarin niemand er alleen

voor hoeft te staan.
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Namens het bestuur van Stichting Maatjesopmaat,

Johannes Jonker Alieke Jonker

Penningmeester Interim voorzitter en secretaris

Erik Houwaart Michiel Smit

Bestuurslid Bestuurslid
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Jaarrekening

Stichting Maatjesopmaat
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Balans

Na resultaatbestemming.

Balans activa

31-12-2025 31-12-2024

Vlottende activa

Vorderingen 4.081 4.206

Liquide middelen 9.996 17.150

14.076 21.356

Activa 14.076 21.356

Balans passiva

31-12-2025 31-12-2024

Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves 5.000 5.000

Overige reserves -1.451 -999

3.550 4.001

Kortlopende schulden 10.527 17.354

Passiva 14.076 21.356
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Staat van baten en lasten

Staat van baten en lasten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Baten 91.805 85.467

Uitvoeringskosten 66.840 67.306

Overige uitvoeringskosten 7.178 2.392

Huisvestingskosten 7.229 7.452

Promoting 5.687 7.048

Kantoorkosten 2.559 2.288

Algemene kosten 2.361 1.127

Lasten 91.855 87.613

Saldo baten en lasten -50 -2.146

Financiële baten en lasten -402 -542

Resultaat -452 -2.688

Resultaatbestemming

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Resultaatbestemming

Bestemmingsreserve 0 -500

Overige reserve -452 -2.188

-452 -2.688
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Toelichting op de balans

Vorderingen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Vorderingen

Overige vorderingen 1.573 1.573

Overlopende activa 2.508 2.633

4.081 4.206

Overige vorderingen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Overige vorderingen

Waarborgsommen 1.573 1.573

1.573 1.573

Overlopende activa

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Overlopende activa

Vooruitbetaalde facturen 508 508

Nog te ontvangen subsidies 2.000 2.125

2.508 2.633
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Liquide middelen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Liquide middelen

Tegoeden op bankrekeningen 9.996 17.150

9.996 17.150

Tegoeden op bankrekeningen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Tegoeden op bankrekeningen

Rabobank 9.996 17.150

9.996 17.150

Stichtingsvermogen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Stichtingsvermogen

Bestemmingsreserves 5.000 5.000

Overige reserves -1.451 -999

3.550 4.001

Bestemmingsreserves

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Bestemmingsreserves

Bestemmingsreserve 5.000 5.000

5.000 5.000

Copy of signature appearance of signature field "footer-trace-signature"



Pagina 13 van 19 Stichting Maatjesopmaat

Overige reserves

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Overige reserves

Overige reserve -1.451 -999

-1.451 -999

Kortlopende schulden

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Kortlopende schulden

Crediteuren 561 0

Belastingen en premies sociale

verzekeringen

3.299 3.586

Schulden ter zake van pensioenen 1.458 1.459

Salarisverwerking 5.209 4.310

Overlopende passiva 0 8.000

10.527 17.354

Crediteuren

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Crediteuren

Crediteuren 561 0

561 0

Belastingen en premies sociale verzekeringen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Belastingen en premies sociale

verzekeringen

Loonheffing 3.299 3.586

3.299 3.586
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Schulden ter zake van pensioenen

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Schulden ter zake van

pensioenen

Schulden ter zake van pensioenen 1.458 1.459

1.458 1.459

Salarisverwerking

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Salarisverwerking

Reservering vakantiegeld 5.209 4.310

5.209 4.310

Overlopende passiva

Verslagjaar Vorig jaar

31-12-2025 31-12-2024

Overlopende passiva

Vooruitontvangen subsidies 0 8.000

0 8.000
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Toelichting op de staat van baten en lasten

Baten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Baten

Subsidiebaten 16.200 6.882

Baten van bedrijven 3.693 7.417

Baten en giften uit fondsenwerving 63.271 65.208

Baten uit gezamenlijke acties 4.350 5.267

Baten van particulieren 4.291 693

91.805 85.467

Lasten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Lasten

Uitvoeringskosten 66.840 67.306

Overige uitvoeringskosten 7.178 2.392

Huisvestingskosten 7.229 7.452

Promoting 5.687 7.048

Kantoorkosten 2.559 2.288

Algemene kosten 2.361 1.127

91.855 87.613
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Uitvoeringskosten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Uitvoeringskosten

Begeleiding en ondersteuning

vrijwilligers

13.274 13.217

Begeleidingstraject maatjes 23.229 23.130

Beleidsontwikkeling 13.274 13.217

Overleg samenwerkingsverbanden 6.637 6.609

Promoten visie Maatjesopmaat 6.677 6.623

Sociale ontmoetingsplek Hortus

Kariva

3.318 3.305

Trainingen/cursussen coördinators 0 285

Vrijwilligersvergoedingen 431 920

66.840 67.306

Overige uitvoeringskosten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Overige uitvoeringskosten

Inhuur specialist eenzaamheid 5.280 522

Overige uitvoeringskosten 1.247 1.443

Reis- en verblijfkosten 0 12

Kantinekosten 306 415

Opleidingskosten 345 0

7.178 2.392

Huisvestingskosten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Huisvestingskosten

Betaalde huur 7.229 7.452

7.229 7.452
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Promoting

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Promoting

Relatiegeschenken 1.093 139

Reis- en verblijfkosten 7 0

Website 710 2.007

Overige promotiekosten 2.316 2.481

Materialen 296 126

Kleding 0 719

Kleine aanschaffingen Hortus

Kariva

1.265 1.576

5.687 7.048

Kantoorkosten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Kantoorkosten

Kantoorbenodigdheden 207 563

Porti 5 179

Telefoon en internet 1.647 813

Vakliteratuur 0 35

Automatisering 700 699

2.559 2.288

Algemene kosten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Algemene kosten

Administratiekosten 1.917 697

Verzekeringen 444 421

Overige algemene kosten 0 9

2.361 1.127
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Financiële baten en lasten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Financiële baten en lasten

Rentelasten en soortgelijke lasten 402 542

-402 -542

Rentelasten en soortgelijke lasten

Verslagjaar Vorig jaar

2025 2024

Rentelasten en soortgelijke

lasten

Rente en kosten bank 402 423

Transactiekosten Mollie 0 119

402 542
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Ondertekening

Plaats:

Datum:

A. Jonker

Plaats:

Datum:

J. Jonker

Plaats:

Datum:

M. Smit

Plaats:

Datum:

E. Houwaart
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